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Brevi

BORGO SAN GIACOMO

SALUTE E CIBO FACCIA A FACCIA CON IL NUTRIZIONISTA

«Salute e cibo: nemici o alleati? Mangiare per vivere, non vivere per mangiare» € |'argomento
dell'incontro in programma questa sera, alle 20.30, al centro diurno Vari... etda di Borgo San
Giacomo. Il nutrizionista Pier Giorgio Pietta spiega la salute servita a tavola per bambini e
adolescenti.

LENO

IN GITA A CONCESIO

PER VISITARE | LUOGHI

DI PAPA PAOLO VI

Appuntamento imperdibile della Libera Universita dei Santi Benedetto e Scolastica di Leno. Oggi
pomeriggio € prevista una gita a Concesio per visitare i luoghi di Papa Paolo VI. Il ritrovo alle 14
davanti a villa Badia per la partenza. Alle 18 merenda collettiva e ritorno a Leno. Il costo per gli
iscritti alla Lubes € di 15 euro per gli esterni di 17 euro.

LONATO

TESSERAMENTO

E PRANZO SOCIALE

NEL MENU DELL ANPI

E in programma domenica a Sedena di Lonato nelle ex elementari la festa del tesseramento
dell’Anpi. Alle ore 12.30 pranzo su prenotazione a scelta tra spiedo e piatti vegani. Per informazioni
rivolgersi a Massimo Fedrigo al 3452160196.
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